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55··  AANNyy  AAiiÉÉlleeoo  

kk))  @@kkIIkk««tt  vveettnn  ppiiÃÃkkaa  

Aapkae ivAivA piryaejna ke il@ @k piÃka twa @k ANy piÃka ÉartIy Anudanae< ke il@ ronI caih@, leikn Kya 
Aapkae àTyek datVy s<Swa twa piryaejna ke il@ Alg vetn piÃka rone kI AavZykta hE ? nhI<, ibLkul nhI<, yid 
Aap @kIk«t vetn piÃka rona cahte hE< tae Aapke pas dae ivkLp hE<> 

1· saxar[ piÃka> 
Aap kae$ ÉI iv*man piÃka le skte hE<, %se àTyek mah ke Anusar o{fae< me< ivÉaijt kre< taik àTyek datVy s<Swa / 
piryaejna ke vetn Éugtan ka yaeg ikya ja ske, AapkI piÃka #s àkar idoegI> 

AàEl ’98 ke il@ vetn piÃka  

³.s< nam pdnam Swan vetn ÉÄa kqaEtI 
zuÏ 

Éugtan 
hSta]r 

 sIfa        

1 suïI rmavtI smNvyk mDera 3,500   3,500  

2 ïI ve»q vir:Q àaeTsahk mDera 500   500 ve»q 

3 suïI maya AXyapk itlbtIya 1,000   1,000  

4 ïI sEbeSqIyn SvaSWy kayRktaR itlbtIya 1,000   1,000  

 yaeg - sIfa   6,000   6,000  

 faykaeinya        

1 ïI ve»q àaeTsahk mDera 1,000   1,000 ve»q 

2 suïI vnIta SvaSWy kayRktaR mDera 1,000   1,000  

3 suïI @lIjabew àaeTsahk pUi[Rya 980   980  

4 ïI husEn AixkarI pUi[Rya 2,000   2,000  

 yaeg - faykaeinya   4,980   4,980  

 mhayaeg   10,980   10,980  

         

         

#s raiz kI  
raek–f-bhI me< 
àivi:q “sIfa-
vetn” kI trh 

haegI,  

#s raiz kI raek–f-
bhI me< àivi:q 

“faykaeinya-vetn” kI 
trh haegI, 

pdnam ÉI AavZyk hE 

ye kuD kam sIfa piryaejna 
me< twa kuD kam faykaeinya 
me krte hE<<, vetn ka kuD 

Éag sIfa me< àdizRt hae rha 
hE, 

ve daenae< Swan pr 
hSta]r kre<ge, 
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2· ivZlei;t piÃka> 
ivZlei;t piÃka wae–fI sI jiql haetI hE Kyae<ik #sme< àTyek datVy s<Swa ke il@ AitirKt StMÉ roe jate hE<, yid 
AapkI piÃka me< Aitir´ StMÉ hE< tae Aap %Nhe< punRnaimt kr skte hE<, ANywa Aap saxar[ piÃka me< StMÉ bna 
skte hE< ya muiÔt kra skte hE<, 

AàEl ’98 ke il@ vetn piÃka  

³.
s<. 

nam pdnam Swan vetn 
(sIfa) 

vetn 
(faykaeinya) 

vetn 
()aefR) 

kul 
Éugtan 

hSta]r 

1 suïI rmavtI smNvyk mDera 3,500   3,500  

2 ïI ve»q vir:Q àaeTsahk mDera 500 1,000  1,500 ve»q 

3 suïI maya AXyapk itlbtIya 1,000   1,000  

4 ïI sEbeSqIyn SvaSWy kayRktaR itlbtIya 1,000   1,000  

5 suïI vnIta SvaSWy kayRktaR  mDera  1,000  1,000  

6 suïI @lIjabew àaeTsahk pUi[Rya  980  980  

7 ïI husEn AixkarI pUi[Rya  2,000  2,000  

 kul-yaeg   6,000 4,980  10,980  

         

         

ivZlei;t piÃka àyaeg krne me< suivxajnk tae hE prNtu StMÉ ivNyas ke il@ Aixk àyas kI AavZykta p–ftI hE, 
Aap daenae< me< se kae$ ÉI ivkLp cun skte hE<, 

hmara suHav hE ik Aap @kIk«t vetn piÃka (iksI ÉI êpreoa ka) bnane pr ivcar kre< twa àTyek datVy s<Swa / 
piryaejna ke il@ Alg-Alg piÃka rone se bce<, 

oo))  kkaayyRRvv&&tt  ppuuiiSSttkkaa11  

àTyek s<Swa ya Nyas ke Öara kayRv&t puiStka rone kI Ape]a kI jatI hE, @k puiStka me< zasI-inkay kI bEQk ke 
kayRv&t2 iloe jane caih@ twa dUsre me< saxar[-inkay ke kayRv&t iloe jane caih@, ivSt&t êp m<e yh @k ivixt> 
AavZykta hE - prNtu Alg-Alg raJyae< me< kuD iÉÚta hae sktI hE, 

kayRv&t puiStka @k pirbÏ3 piÃka haenI caih@ ijs pr kayRv&t haw se iloe jate hE<, kayRv&t puiStka ikske Öara 
iloI janI caih@ ? yh samaNyt> sicv ke Öara iloI jatI hE, #se AglI bEQk me< AiÉàmai[t ya hSta]irt ikya 
jata hE, 

Aapkae kayRv&t puiStka kha~ ronI caih@ ? samaNyt> @ese sÉI AiÉleo kayaRly me< hI roe jane< caih@, prNtu yid 
Aap cahe< tae #se tale-cabI me< ÉI ro skte hE<, 

                                      
1 imnq buk 
2 ccaR twa ilye gye in[Ry 
3 ba£%Nf! (Bound) 

Ab vh @k Swan 
pr hSta]r krege, 

#s raiz kI raek–f-bhI me< àivi:q 
“sIfa-vetn” kI trh haegI, #s raiz kI raek–f-bhI me< àivi:q 

“faykaeinya-vetn” kI trh haegI, 
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kayRv&t puiStka@~ guPt AiÉleo nhI< hE<, samaNyt> A»e]k ya pyRve]k #se deone kI ma~g kr skte hE<, #sse %Nhe< yh 
janne me< shayta imltI hE ik iviÉÚ kayRklap Aixk«t we ya nhI<, 

VyviSwt F<g se n roI hu$ kayRv&t puiStka "aer ivixk %Ll<"n ka kar[ bn sktI hE, kuD raJyae< me< p<jIyk AixkarI 
glt àbNxn ke Aaxar pr s<Swa kae Apne Aixkar me< le skte hE<, 

kayRv&t puiStka me< Kya iloa jana caih@ ? yh Aapke }apn (sImainym) twa ANtinRym pr inÉRr krta hE, kuD kayR 
@ese haete hE< jae Aap ibna àStav ke nhI< kr skte, #sme< samaNyt> bE» oata oaelna, SwayI sMpiÄ orIdna, #Tyaid 
siMmilt hE<, 

behtr pardizRta ke il@ Aap Apne zasI-inkay kayRv&t puiStka me< inMniliot ka ÉI smavez kr skte hE<, àasi¼k 
êp m<e sÉI ingmae< (cahe vh b–fI hae ya DaeqI) ke il@ yh @k AiÉàmai[t àwa hE, , 

1· sMbNx ka àkqn 
zasI-inkay ke sdSy ANy datVy s<SwaAae<, jnsevI s<SwaAae<, )maeR<, Vyvsayae< ya s¼Qnae< ke ÉI sdSy ya pdaixkarI 
hae skte hE<, ya #nke inkq sMbiNxyae< me< se kae$ @k iksI ANy s¼Qn ke sdSy, ÉagIdar ya pdaixkarI hae skte hE<, 
tb #Nh<e “sMbNxI” mana jata hE,  

sdSy sMbNxae< ke àkqn s<b<xI nIit pr shmt hae skte hE<, samaNyt> yh v;R me< @k bar ikya ja skta hE, 
sMbiNxt Vyi´ AavZyk ivvr[ ke saw @k pÇ sicv kae deta hE, jae zasI-inkay kI AglI bEQk me< #ska leoa 
rota hE, 

@k bar sMbNxae< ka àkqn krne ke pZcat! Agle v;R tk ANy àkqn krne kI kae$ AavZykta nhI< haetI, yid 
sMbNxI kI sUcI me< kae$ bdlav n huAa hae, 

tTpZcat! iksI @k p]kar (ijsme< ik iksI sdSy ne Apna sMbNx àkq kr roa hE) kae lekr iksI iv;y pr ccaR hae 
sktI hE tae àwagt êp se vh sdSy @esI ccaR ya mtdan me< Éag nhI< le skta, 

2· sMbiNxt s<Swa 
iksI jnsevI s<Swa kI Swapna Aapke s¼Qn Öara iksI ivze; %ÎeZy ke il@ kI g$ hae sktI hE, vh Apna kayR %sI 
kayaRly me< ya Aas-pas khI< kr sktI hE, @esI s<Swa kae “sMbiNxt s<Swa” kha jata hE, 

jb ÉI sMbiNxt s<Swa kI Swapna kI jatI hE ya %ska pÃIkr[ ikya jata hE tae AapsI sMbNx ke bare me<e kayRv&t 
puiStka me< iloa ja skta hE, 

3· piÃka twa Éugtan 
tTpZcat! Aapkae @k piÃka ronI haegI, #s piÃka me< vh sÉI nam siMmilt hae<ge jha~ iksI sdSy ne Apna 
sMbNx àkq ikya hE ya jae “sMbiNxt s<Swa” hE, 

jb ÉI iksI sMbiNxt s<Swa (ya @esI s<Swa ijsme< iksI sdSy ka sMbNx hae) kae kae$ Éugtan ikya jata hE tae 
#ska leoa kayRv&t puiStka me< ikya ja skta hE, inyimt êp se haene vale Éugtan hetu @kakI Anumaedn ilya ja 
skta hE, Aap @k sIma (jEse ik 10,000 épye àit v;R) ÉI inxaRirt kr skte hE< ijske il@ zasI-inkay kI SvIk«it 
ya ccaR kI AavZykta n hae, 

gg))  kkaayyRR  ddEEiinnkkII  ((llaa££gg--bbuukk))  

k$ laeg Apne vahnae< ke il@ kayR dEinkI (la£g-buk) rote hE<, kÉI-kÉI yh 
smSya ÉI o–fI kr deta hE, qEkaemIqr kI tar qUq jane ke bavjUd Avlaekn krne 
vale Aapse #skI ma~g kr skte hE<, yid Aap %Nhe< kayR dEinkI %plBx nhI< kra 
pate tae #sse ve Avsad¢St hae skte hE<, 
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saxar[ kayR dEinkI Aapkae bajar me< iml ja@ga, #sme< k$ StMÉ hae<ge jEse itiw, AarMÉ Swl, smaiPt Swl, kar[, 
dUrI (iklaemIqr kI s<Oya), Aaid, Aap #sme< $<xn se sMbiNxt sUcna ÉI jae–f skte hE<, jb ÉI $<xn Éraya jata hE, 
$<xn kI maÇa twa raek–f-Sm&itpÇ ka sNdÉR iloa jata hE, #sse Aapke leoakar kae yh ja~c krne me< shayta imlegI 
kI Aapka vahn @k lIqr $<xn me< iktna iklaemIqr clta hE, yh $<xn kI opt kae inyiNÇt krne me< shayk haega, 

""))  SSwwaayyII  ssMMppiiÄÄ  ppiiÃÃkkaa    

SwayI sMpiÄ piÃka @k @esI piÃka hE jae %n sÉI SwayI sMpiÄyae< kae dzaRtI hE ijska SvaimTv s¼Qn ke pas hE, 
piÃka vStuAae< kI maÇa twa mULy dzaRtI hE jEse kusIR, mej, p<oe, saj-sman, vahn, ÉUim, Évn, Aaid, #sme< yh ÉI 
àdizRt ikya ja skta hE ik #n sMpiÄyae< kae kha~ roa gya hE twa #nka àyaeg kha~ hae rha hE, kÉI - kÉI vStuAae< 
pr ³m s<Oya lga dI jatI hE twa %se piÃka me< ilo ilya jata hE, kae$ sMpiÄ jae ibk g$ hae %se ÉI #sme< iloa 
jata hE, 

(k) Kya yh mal piÃka se iÉÚ hE ? 

kÉI-kÉI sMpiÄ piÃka kae mal piÃka smH ilya jata hE, prNtu yh daenae< iÉÚ AiÉleo hE<, mal piÃka ka ro-
roav vStu kI àaiPt twa ingRm ke AiÉleo ke il@ ikya jata hE, #ska àyaeg muOyt> %n vStuAae< ke il@ ikya jata 
hE jae SwayI nhI< hE, gehU~ kI baerI ya dva$yae< ka AiÉleo mal piÃka me< roa ja@ga, samaNyt> mal piÃka àaPt ya 
ingRt kI g$ vStuAae< ka mULy àdizRt nhI< krtI hE, 

(o) Aapkae @esI piÃka kI AavZykta Kyae< hE ? 

jb s<Swa ka ivStar haeta hE tae SwayI sMpiÄ piÃka bhut %pyaegI hae jatI hE, #s jankarI ke haene pr Aap yh deo 
skte hE ik #nme< se kaEn-kaEn sI sMpiÄ pr Aapka SvTv hE, #n sMpiÄyae< ke kul mULy kae tuln-pÇ ya oata-bhI se 
punimRlan ÉI ikya ja skta hE, yhI kar[ hE ik Aixktr datVy s<Swa@~ #s piÃka kae rone ka Aa¢h krtI hE<, 

(g) Aap yh piÃka kha~ se àaPt kr skte hE< ?  

#s trh kI piÃka ba–jar me< %plBx hE, Aap iksI ÉI @esI dukan me< jakr #se ma~g skte hE< jha~ srkarI àaêp twa 
kMpinyae< kI leoa-sam¢I imltI hae, yid Aap yh piÃka nhI< ³y kr skte tae Aap saxar[ àaêp ka àyaeg kr 
skte hE< jae p&:Q s<Oya 28 pr idya gya hE, Aap #skI 80-100 àitilip krva kr @k piÃka me< bÏ krva le<, i)r 
sÉI p&:Qae< pr ³m s<Oya fal le<, Anu³mi[ka ke il@ AarMÉ me< dae ya tIn oalI p&:Q Dae–f de<,  

(") Aap #s piÃka ka ro-roav kEse kre<ge ?  

Alg-Alg vStuAae< ke il@ Alg-Alg p&:Q me< oate oaele jate hE<, %dahr[ Svêp sÉI mej, kuisRyae< twa AalmarI 
#Tyaid ka leoa @k hI p&:Q pr saj-saman zI;Rk ke ANtgRt ikya jata hE, #sI trh sÉI sa#ikl, maeqr sa#ikl, 
jIp, #Tyaid ka leoa @k hI p&:Q pr “vahn” zI;Rk ke ANtgRt ikya jata hE, ijtne àkar ke SwayI sMpiÄ oate Aap 
rote hE< %tne hI ïe[I ke zI;Rk Aapkae oaelne ha<ege, àTyek oate ke bad kuD p&:Q Éiv:y me< n$ sMpiÄ jae–fne hetu oalI 
Dae–f dena caih@, 

(') dae bate< yad rone hetu .... 

yha~ dae AavZyk bate< yad ronI caih@> àwm, kevl %NhI< sMpiÄyae< ka AiÉleo roe<< ijnka SvaimTv Aapke pas hE, 
%dahr[ ke il@, yid ga~v ke il@ smuday Évn ya nlkUp bnvaya gya hE tae ¢amvasI #ske SvamI hae skte h<E, @ese me< 
#nka AiÉleo SwayI sMpiÄ piÃka me< nhI< krna caih@, 

iÖtIy, yid hm kae$ vStu (jEse ÉUim ya kae$ saj-saman #Tyaid) %phar Svêp àaPt krte hE< tae #ska ÉI AiÉleo 
piÃka me< rona caih@, Aap #se Anumaint mULy pr àdizRt kr skte hE< ya #ska leoa ibna mULy ke (zUNy pr) kr 
skte hE<, yid Aap @esa krte hE< tae Aap leoa àivi:q krne me< ÉI smwR hae<ge,  
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(c) mE< SwayI sMpiÄ piÃka rona kEse àarMÉ kr skta hU~ ? 

yid yh piÃka s<Swa ke àariMÉk v;aeR< me< àarMÉ kI g$ hE tae bad me< yh Aapkae k$ prezainyae< se bca sktI hE, leikn 
man lIij@ ik 10-15 v;R bIt cuke hE< AaEr Aapne yh piÃka àarMÉ nhI< kI hE tae yha~ Aapke pas dae ivkLp hE<>  

(i) purane àma[k1 %plBx hE<, 

yid purane àma[k %plBx hE< tae Aap pun> SwayI sMpiÄ piÃka bna skte hE<, v;R-dr-v;R Aage b–Fe<, svRàwm, 
àariMÉk (àwm v;R) tuln-pÇ2 cune<, #sme< yh deoe< ik SwayI sMpiÄ me< kae$ v&i˜ h$ hE ya nhI<, yid ha~, tae iviÉÚ 
ïei[yae< kI raiz kae @k kag–j pr ilo le<, tTpZcat! %s v;R ke oata-bhI, raek–f-bhI, twa àma[k kae inkal le<, 
iksI ivze; sMpiÄ ka oata-bhI oael kr %sme< %s àma[k ka ³ma» oaeje<, àma[k oaej kr %s sMpiÄ se 
sMbiNxt ivvr[ @k ANy kag–j pr ilo le<, #s kag–j pr iloe yaeg ka pUvR me< tuln-pÇ se iloe raiz se imlan 
kr le<, àTyek ïe[I ke il@ #sI ivix ka paln kre<, %s v;R ke sÉI ivvr[ ilo lene twa %nka imlan kr lene ke 
pZcat! %se SwayI sMpiÄ piÃka me< iloe<, Agle v;R twa %ske bad ke v;aeR< ke il@ ÉI #sI ài³ya ka paln kre<, Aap 
ke il@ yh Xyan rona AavZyk hE ik v;R ³mvar hae<, 

(ii) purane àma[k %plBx nhI< hE<, 

yid purane àma[k %plBx nhI< hE< tae Aap ApnI piÃka kae dae Éagae< me< ba~q skte hE<, zuéAat %n àar<iÉk v;aeR< se kre< 
ijnke àma[k %plBx hE<, %s v;R ke àarMÉ me< SwayI sMpiÄyae< ke àar<iÉk ze; (ïe[Inusar) deoe<, #s ze; kae sMpiÄ 
ke iviÉNn ïei[yae< ke il@ àar<iÉk ze; kI trh iloe<, tTpZcat! #s v;R se ^pr dI g$ ivix ke Anusar pun> piÃka 
bnana àar<É kre<, Aap #se “piÃka - o” kh skte hE<,  

#ske bad bEQ ja@~ twa yad / phcan krne ka àyas kre< ik kaEn-kaEn sI sMpiÄ #s kalo{f se phle orIdI g$ hE, 
jae kuD ÉI ivvr[ Aap kae yad Aaye %se @k kag–j pr ilo le<, yid ÉUim ya vahn ka ³y huAa hE, tae Aap SvaimTv 
àleo ya pÃIkr[ AiÉleo se Aitir´ jankarI àaPt kr skte hE<, ïe[Inusar sUcnaAae< kae Da~q le<, #n vStuAae< me< se 
%nkae Alg kr le< jae bad me< iv³y kr dI g$ ya hSta<irt kr dI g$, Ab @k ANy SwayI sMpiÄ piÃka le<, %se 
“piÃka - k” khe<, #sme< jankarI %sI rIit se iloe< jEse samaNy SwayI sMpiÄ piÃka me< iloI jatI hE, hae skta hE 
kuD jankairya~ àaPt n ha<e - %n StMÉae< kae oalI Dae–f de<, àTyek vgR ka ANt me< yaeg kr le< (yid sMÉv hae tae), 
ANywa ibna yaeg ikye hI Dae–f de<, 

(iii) ‘piÃka - k’ ka Anumaedn 

Apne s<tu:q haene tk piÃka - k kae Érne ke pZcat! #se sicv / kae;aXy] se Anumaeidt twa hSta]irt krva le<, Aap 
cahe< tae àTyek vgR me< (sicv/ kae;aXy] ke hSta]r se wae–fa ^pr) @k vaKy ilo skte hE<> “àmai[t ikya jata hE ik 
%praé  ivvr[ s<Swa kI %n sMpiÄyae< kae àitibiMbt krta hE jae s<Swa ke SvaimTv me< (idna») -------- kae hE< twa 
#se ipDle v;aeR< ke leoaiÉleoae< ke AaÉav me< iviÉÚ àpÇae< / Vyi´yae< Öara s<¢hIt kI g$ sUcna ke Aaxar pr puninRimRt 
ikya gya hE,” 

(D) vStugt sTyapn 

kevl piÃka ro lena hI pyaRPt nhI< hE, Aapkae v;R me< @k bar #nka vaStivk sTyapn kr lena caih@, iktnI bar 
Aap sTyapn krte hE< yh Aap kI piriSwityae< pr inÉRr krta hE, yid Aap ke k$ ]eÇIy kayaRly hE< tae Aap vha~ àTyek 
v;R sMpiÄyae< kI ja~c kr skte hE<, vh sMpiÄ jae DaeqI hE< twa AasanI se hqa$ ja sktI hE< %nka ÉI v;R me< @k bar 
sTyapn kre<,  

                                      
1 va%cr 
2 kÉI-kÉI tuln-pÇ yh jankarI nhI< de pate, @ese àkr[ae< me< àaiPt @v< Éugtan oata deoe<, 
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sMpiÄyae< ka sTyapn krte smy Aapkae àTyek ivÉag ya Swan se %n sMpiÄyae< kI sUcI tEyar krne ke il@ khna 
haega jae %nke s<r][ me< hE<, muOy kayaRly se kae$ Vyi´ ja kr #nka àitprI][1 kr skta hE, yh sUcI bad me< 
SwayI sMpiÄ piÃka se imla$ janI caih@, #se ‘smaxan2’ kha jata hE, 

sUcI twa piÃka me< hu$ sÉI iÉÚtaAae< kI ja~c haenI caih@, kuD sMpiÄyae< kae Apiliot krna ÉI p–f skta hE Kyae<ik 
vh ya tae oae g$ haegI< ya i)r àyaeg ke yaeGy nhI< rh g$ haegI<,  

(j) àaêp 

jnsevI s<SwaAae< ke AavZyktanuêp AadzR piÃka dukanae< me< imlna bhut kiQn hE, #sil@ @k saxar[ àaêp nIce 
idya ja rha hE> 

sMpiÄ vgR>      p&:Q s<Oya-  

³m 

s<Oya 

leoa»n v;R sMpiÄ ka ivvr[  s<Oya ibl idna» àma[k s<Oya 

/ idna» 

raiz (épye) ³y / iv³y Swan / phcan inix àdÄ 

          

          

          

          

          

          

          

          

Aap cahe< tae #s àaép kae Dpva kr (ya àitilip kra kr) ro skte hE< twa ApnI piÃka àar<É kr skte hE<, ACDI 
gu[vÄa vale kag–j ka àyaeg kre< Kyae<ik piÃka ka àyaeg Agle 10-20 v;aeR< tk haega,  

p&:Q ka Aakar Daeqa haene ke kar[ yha~ StMÉae< kae Daeqa idoaya gya hE, jb Aap #se Dpva@~ge tb kag–j ke Aakar ke 
Anusar #se b–fa krva skte hE<, @esI piÃka ke il@ @-3 (11.69" x 16.54") Aakar ka kag–j QIk rhega, 

''))  mmaall33  ppiiÃÃkkaa    

Aapkae maÇ kuD hI vStuAae< ke il@ mal piÃka rone kI AavZykta hE, yh kae$ mULyvan (%dahr[ ke il@ 50 épye 
àTyek) vStu hae sktI hE ijska àyaeg kÉI-kÉI haeta hae ya yh @esI vStu hae sktI hE jae Aixk mULyvan tae nhI< hE 
prNtu %ska àyaeg Aixk haeta hE, yh vStu ka kul mULy b–Fa deta hE, Aap #skI @k sIma ÉI inxaRirt kr skte hE<> 
%dahr[ ke il@, yid iksI vStu ka %pÉaeg àitv;R ds hjar épye se Aixk ka haeta hE tae Aap %se mal piÃka me< 
siMmilt kr skte hE<, 

                                      
1 ³as-cek 
2 irk£iNsil@zn 
3 Sqa£k 
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AadzR mal piÃka@~ bajar me< %plBx hE<, Aixka<zt> #nka àaêp inMniliot àkar ka haeta hE> 

SkNx BlIic¼ pavfr (100 ¢am kI wElI) 

idna<» ivvr[ ibl / idna» àaiPt ingRt ze; s<i]Pt hSta]r 

1-4-98 àariMÉk mal ze;    40  

4-4-98 railya ram @v< sNs 234/ 4-4 200  240  

7-4-98 mDera kayaRly ke il@   150 90  

15-4-98 tm<g kayaRly ke il@   50 40  

3-5-98 railya ram @v< sNs 325/ 2-5 200  240  

       

       

hmara suHav hE ik mULyvan vStu@~ ya @esI vStu@~ jae b–fI maÇa me< v;R ke daEran %pyaeg haetI h<E, %nke il@ %ict mal 
piÃka ronI caih@, 

cc))  %%ppyyaaeegg  ppiiÃÃkkaa    

@esI kuD vStuAae< ke il@ Aapkae ivtr[ ya %pyaeg piÃka rone kI ÉI AavZykta hae sktI hE, @k idna<kvar piÃka 
samaNyt> pyaRPt hE - vStunusar oata rone kI AavZykta nhI< hE,  

@esI piÃka ka àaêp piriSwityae< pr inÉRr krta hE, prNtu %sme< km se km idna<k, àyaeg hu$ vStu@~, vh Vyi´ jae 
#nka %pyaeg kr rha hE ya #se àaPt ikya hE, %ÎeZy, twa maÇa ka ivvr[ haena caih@, jb ÉI muOy kayaRly se 
ivtr[ hetu kae$ vStu àaPt haetI hE tae Aap #s piÃka me< àivi:q ÉI kr skte hE<, 

 

àTyek àkar kI vStu ke 
il@ Alg oata oaele<, 
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