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samaNyt> “yaÇa Vyy” se AiÉàay lMbI dUrI kI yaÇa 
me< ik@ g@ Vyy se haeta hE, SwanIy yaÇa (zhr/
Awva ngr ke ANdr ya %ske Aas pas) me< ikye g@ 
Vyy kae samaNyt> vahn Vyy kha jata hE, #s A» 
me< hm yaÇa Vyyae< kI phcan @v< àivi:q krne ke 
sMbNx me< ccaR kre<ge, 

ApnI yaÇa me< Aap samaNyt> relga–fI ke ikraye,
Aavas, oan-pan sMbNxI twa ANy AakiSmk Vyy
krte h<E, ye Vyy iviÉNn idna»ae< pr ik@ jate hE<, 
samaNyt> jb laeg relga–fI kI iqkq ³y krte hE< tae 
ve ‘yaÇa Vyy’ Aaid kae name falte hE<, bad me< jb 
Éaejn @v< Aavas Aaid pr Vyy ikya jata hE tae ve 
#n Vyyae< ka Alg àma[k tEyar krte hE<, 

#ske )lSvêp #n Vyyae< (ikraya @v< Aavas) ke bIc 
kI k–fI qUq jatI hE, #sse %s àvas ke smy ik@ 
g@ kul Vyy ka pta lgana kiQn hae jata hE, saw 
hI #sse relga–fI/, hva$ jha–j kI iqkqae<1 ke àyaeg pr 
iny<Ç[ me< ÉI kmI AatI hE, 

@k behtr à[alI vh haegI ijsme< #n sbkae @kiÇt 
krke #nka leoa»n @k hI àivi:q me< kr idya ja@, 
#s à[alI se àTyek àvas pr ik@ g@ Vyy ka 
ivvr[ rone me< shayta imlegI, 

leoa»n 
Vyavhairk êp se yh à[alI iks àkar kayR krtI 
hE?

jb Aap relga–fI/ hva$ jha–j kI iqkq Aari]t 
krvate h<E tae %s Vyy kae ‘yaÇa Vyy’ ya iksI ANy
                                                          
1 @k àkr[ me<, @k kayaRly me< àTyek mah relga–fI kI 
djRnae< iqkqe< Aari]t krva lI jatI wI<, #s kayR ke il@ 
@k kayRkÄaR kae %ÄrdaiyTv sa<Epa gya wa, xIre-xIre %s 
kayRkÄaR kae @esa lgne lga ik Aari]t AaEr àyuKt kI g$ 
iqkqae< pr kae$ suiniZct iny<Ç[ nhI< hE, tb %sne inrSt 
krva$ g$ iqkqae< se àaPt raek–f kae Apne pas rona àarMÉ 
kr idya, %ske Acank pk–fe jane se pUvR %ska yh 
;f!y<Ç k$ mah tk cla wa,

Vyy zI;Rk ke name n fale<, Aap sIxe nkd Éugtan 
krke iqkq Aari]t krva skte hE< ya iksI yaÇa
AiÉkÄaR kI seva@~ le skte hE<, àTyek àkr[ me<,
Aap %s Vyy kae sMbiNxt VyiKt ke Ai¢m oate me< 
name kr skte hE<, (àma[k 1)>- 

bad me< vh VyiKt Éaejn @v< Aavas Vyy ke il@ kuD 
Ai¢m raiz lega AaEr àvas pr ja@ga, #s iSwit me< 
ÉI %s VyiKt ke Ai¢m oate kae name ikya ja@ga, 
(àma[k 2)>- 

vaps Aane pr vh yaÇa Vyy àitvedn2 àStut krega, 
#s àitvedn me< àvas se sMbiNxt smSt Vyy,

ijsme< ikraye ke saw-saw Aavas @v< Éaejn ke Vyy 
ÉI siMmilt hae<ge, dzaR@ ja@~ge, Ab #s àvas se 
sMbiNxt smSt Vyyae< kae oatae< me< àiv:q ikya 
ja@ga,

yh àivi:q nIce id@ Anusar dzaR$ ja@gI>

(àma[k 3)>- 

                                                          
2 p&:Q 2 @v< 3 pr àaêp deoe<, 

laek jagr[ m<c           àma[k 2     20-AàEl-05
name    ïI rajeNÔ Ai¢m oata 1,500
jma   ïI raek–f 1,500
ïI rajeNÔ zmaR kae idna<» 21 AàEl se 25 AàEl-05 tk 
ke %dypur àvas ke il@ Ai¢m raiz àdan kI g$, 

laek jagr[ m<c            àma[k 1     13-AàEl-05
name    ïI rajeNÔ Ai¢m oata 1,155
jma   ïI raek–f / yaÇa AiÉkÄaR 1,155
ïI rajeNÔ zmaR ke 21 AàEl se 25 AàEl-05 tk ke 
idLlI-%dypur-idLlI àvas ke il@ relga–fI kI iqkqe< 
³y kI g$,

laek jagr[ m<c àma[k 3 28-AàEl-05
name     ïI yaÇa Vyy-³a$ 2,655
jma ïI rajeNÔ Ai¢m oata 2,655

neqvkR kI bEQk ke il@ ïI rajeNÔ zmaR ke idna<k 21 
AàEl se 25 AàEl-05 tk %dypur àvas ke ³m me< ik@ 
g@ yaÇa Vyy,
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yaÇa Vyy ka àitvedn 

o{f-1. yaÇa Vyy
(sÉI raizya~ ÉartIy épyae< me< hE<)

idna»>               àyaejn>   

yaÇI ka nam>             kha~-kha~ gye> 

k> ikraya> 

idna» se tk maXym/ relga–fI ka nam raiz iqkq/ iqPpi[ya~ 

    
    
    
   yaeg

o> Éaejn @v< Aavas/ dEink ÉÄa> 

idna» Swan haeql/ vas g&h raiz ibl/ iqPpi[ya~ 

   
   
   
   
  kul 

g> SwanIy Aana-jana> 

idna» Swan/ ngr maXym raiz iqkq/ iqPpi[ya~ 

   
   
   
   
  kul 

"> ANy Vyy> 

idna» Swan Vyy kI àk«it raiz shayk àleo/ iqPpi[ya~ 

   
   
  yaeg

kul> k+o+g+">
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o{f 2. Ai¢m sara<z
I: Ai¢m 

k. àaPt iqkqe<:

idna» iqkq s<Oya Aaid ivvr[ raiz 

    

    

  kul  

o. àaPt raek–f:

idna» àma[k ka s<dÉR ivvr[ raiz 

    

    

  kul  

kul Ai¢m (k + o) [I]

II: jma 
g. kayaRly me< laEqa$ g$ AàyuKt iqkqe<:

idna» iqkq Aa$ fI ivvr[ raiz 

    

    

  kul  

". kayaRly kae vaps laEqa@ g@ Ai¢m kI raiz 

idna» àma[k ka s<dÉR ivvr[ raiz 

    

  kul  

'.yaÇa Vyy ke àitvedn ke Anusar Vyy 

ikraya

Aavas @v< Éaejn/ dEink ÉÄa 

àvas ke smy SwanIy yaÇa pr ikya gya Vyy 

ANy Vyy 

kul

kul jma (g + " + ') [II]

#s àvas kI ze; xnraiz muHe dey/ (mere Öara dey) [I-II]

idna»> ____________ bnane vale ke hSta]r> _______________ pairt krne vale ke hSta]r> ____________



lleeooaayyaaeegg 102 - 4

yaÇa Vyy ka àitvedn àStut krna 
yaÇa Vyy ke àitvedn ke saw Kya-Kya s<lGn ikya 
jana caih@? Aapkae yaÇa Vyy àitvedn ke saw 
smSt shayk àma[k s<lGn kr dene caih@, #n 
shayk àma[kae< me< relga–fI kI àyuKt iqkqe<, hva$ 
jhaj kI iqkqae< ke àitpU[R, Éaejn ke ibl, haeql ke 
ibl, vahn ke ikraye ke bIjk / àaiPtka@~ Aaid  
siMmilt h<E, yaÇa Vyy ke àitvedn ke ^pr @k 
VyaOya àma[k ÉI lga dena caih@, i)r sare puilNde 
kae s<b<ixt àma[kae< ke saw samaNy êp se àStut kr 
dena caih@, 

iviÉNn piryaejnaAae< me Vyyae< ka Aav<qn 
yid @k àvas se sMbiNxt smSt Vyy @k hI piryae-
jna se sMbÏ hae tae %pyuRKt ài³ya %ict àtIt haetI 
hE, prNtu yid yh Vyy dae-tIn s<SwaAae<e< ya piryae-
jnaAae< pr ikya gya hE tae @esI iSwit me< VyaOya
àma[k iÉNn trIke se nIce dzaR@ Anusar tEyar ikya 
ja@ga> (àma[k 3k)>- 

yaÇa Vyy ka àitvedn pUvR me< kI g$ ccaR ke Anusar 
àStut ikya ja skta hE, 

shayk àleo 
yaÇa Vyy ke àitvedn ke saw iks àkar ke shayk 
àleo s<lGn ik@ jane caih@?

ikraya
àTyek àkr[ me< yaÇa me< àyuKt iqkqe< ya iqkqae< ke 
àitpU[R yaÇa Vyy ke àitvedn ke saw s<lGn ik@ jane 
caih@,
kuD àkr[ae< me< laeg #s shayk àleo àStut krne me< 
AsmwR haete hE< Kyae<ik relga–fI kI iqkqe< àay> Sqezn ke 
inkas Öar pr @kÇ kr lI jatI hE<, #s sMbNx me< 
%nkae %ict êp se magRdizRt ikya jana caih@, yid 
Aap iqkq s<¢ahk se àyuKt iqkq vaps ma~ge< tae vh 
sdEv %nme< inzan lgakr Aapkae vaps kr dege<, 

Éaejn @v< Aavas 
ikraye ke AitirKt Aapkae Éaejn @v< Aavas ke il@ 
ÉI Vyy krna p–fta hE, k$ jn-sevI s<Swa@~ kuD 
sIma tk, ik@ g@ vaStivk Vyy kI àitpUitR kr detI 
hE< jbik k$ s<Swa@~ inxaRirt dEink ÉÄa kI @k raiz 

àdan krtI hE<, kuD jn-sevI s<Swa@~ Éaejn ke il@ 
dEink ÉÄa detI hE< @v< Aavas ke il@ ik@ g@  
vaStivk Vyy kI àitpUitR krtI hE<, 
ijn àkr[ae< me<, vaStivk Vyy kI àitpUitR kI jatI hE,
%nme< Aapkae haeql ya Éaejn ke mUl bIjk s<lGn
krne caih@, twaip, yid @kêp ÉÄa àdan ikya 
jata hE tae Aap yaÇa Vyy àitvedn me< kevl %skI 
g[na ka %Lleo kr skte hE<, 

vahn s<b<xI Vyy @v< ANy Vyy 
samaNyt> SwanIy vahn Vyy ke il@ kae$ shayk 
àma[k %plBx nhI< haeta, #sI àkar kulI Aaid ke 
il@ ik@ g@ iDq-puq Vyyae< ke il@ iksI shayk 
àma[k kI AavZykta nhI< haetI, twaip, @s0 qI0 
fI0 dUrÉa; Aaid ke il@ ik@ g@ Vyy ka bIjk
AvZy s<lGn kr dena caih@, 

zBdavlI
Ai¢m - @fvaNs
ANy Vyy - Adr @KspeiNs–j 
AakiSmk Vyy - #iNsfeNql @KspeeiNs–j 
@kêp ÉÄa - álEq Ala%Ns 
iqkq s<¢ahk - iqkq k£leKqr
dUrÉa; - qeil)aen
dEink ÉÄa - felI Ala%Ns  
àitpUitR - rI#MbsRmE{q  
àma[k - va%cr 
àvas - iq+p 
àyuKt iqkq - yU–Jf iqkq
bIjk - ibl 
mUl bIjk - Aa£irjnl ibl 
yaÇa AiÉkÄaR - q+Evl @jeNq
yaÇa Vyy - q+Evil<g @KspeiNs–j 
yaÇa Vyy àitvedn - q+Evil<g @KspeiNs–j irpaeqR
VyaOya àma[k - kvir<g va%cr 
vahn Vyy - knveyeeNs @KspeiNs–j 
vaStivk Vyy - @KCyuAl @KspeiNs–j
s<lGn - AqECf 
lleeooaa··yyaaeegg hr mah àkaizt haeta hE, #sme<< jn-sevI s<SwaAae< ke 
inymn v leoa à[alI se sMbiNxt iv;yae< pr ccaR kI jatI hE, yh 
iviÉNn jn-sevI s<SwaAae<, datVy s<SwaAae<, v A»e][ àit:Qanae< 
(Aa£ifq )mR) me<< lgÉg 2700 Vyi´yae< kae ivtirt ikya jata hE, 
lleeooaa··yyaaeegg ke àTyuTpadn ya punivRtr[ kae Aka%{q@f #i{fya 
àaeTsaiht krta hE yid @esa AVyvsaiyk %ÎeZy se ikya ja@ @v< 
#nke öaet kae AiÉSvIkar ikya ja@,  
Aa~Gl Éa;a me<< lleeooaa··yyaa eegg - This issue of Lekha·Yog is avail-

able in English as AAccccoouunnttAAbbllee.

lleeooaa··yyaa eegg ka vaÉ-Svêp - lleeooaa··yyaaeegg ke sÉI purane A»ae< ke Aa~Gl 
s<Skr[ (AAccccoouunnttAAbbllee) hmare vaÉ-Swl 
www.AccountAid.net pr %plBx hE<, #nka ihNdI vaÉ-Svêp 
kuD smy pZcat œ àaPt hae skega, 
ivix-VyaOya - yha~ pr %Lleiot ivix kI VyaOya saxar[ jankarI 
hetu kI gyI hE, At> invedn hE ik kae$ ÉI mhTvpU[R in[Ry lene se 
pUvR Apne pramzRdataAae< se sMmit le le<, 
pÇacar - Aapke àZnae< AaEr suHavae< ka Svagt hE, hmara pta hE -  
Aka%{q@f #i{fya, 55-bI, o{f sI, isÏawR ivStar, n$ idLlI-110
014; dUrÉa; - 011-2634 3128; dUrÉa;/àitêp àei;ka - 2634 6041 ;
$-àe; - accountaid@vsnl.com ; accountaid@gmail.com
© AccountAid™ India iv³m s<vt! Aa;a–F 2062; jula$ 2005 $SvI,

laek jagr[ m<c àma[k 3k 28-m$-05
name    ïI yaÇa Vyy-³a$ 2,110
name    ïI yaÇa Vyy-Aa£Ks)em 2,110
name    ïI yaÇa Vyy-³a$ 2,110

kul 6,330

jma   ïI rajeNÔ Ai¢m oata 6,330

neqvkR kI bEQk ke il@ ïI rajeNÔ zmaR ke idna<k 20 m$ 
se 24 m$ -05 tk jEslmer àvas ke ³m me< ik@ g@ 
yaÇa Vyy,


